
Supremas de Bacalhau

As Supremas de Bacalhau Pescanova são um 
corte natural proveniente do melhor Bacalhau 
Fresco. Têm um sabor suave e mantêm a pele para 
preservar todas as propriedades nutritivas do 
bacalhau.

Não apresentam a textura fibrosa do bacalhau 
tradicional, pelo que são apreciadas pelas 
crianças!

As Supremas de Bacalhau apresentam-se no 
ponto de sal pelo que não necessitam da sua 
adição na confeção. Disponíveis em embalagens 
de 400 g, são uma forma prática e versátil de 
consumir bacalhau.

Pronto a cozinhar!

Sugestão de descongelação: este produto pode ser 
utilizado sem descongelação prévia. Tradicional: 
descongele o produto retirando-o da embalagem. 
Passe-o por água fria corrente e escorra bem. 
Coloque-o num prato na parte de baixo do 
frigorífico, durante 12 horas.

Este produto deve ser cozinhado antes do seu 
consumo. Não necessita de sal.

Onde comprar:

• Auchan
• Continente 
• E.Leclerc
• El Corte Inglés
• Intermarché
• Comércio tradicional
• Minipreço

Tacho
10 min.

Forno
15 min.
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Produtos Associados

Bacalhau 
Desfiado

400 g

 

Receitas

Bacalhau 
Assado com 
Crocante de 
Amêndoa em 

cama de Bacon 
e Couve

Bacalhau com 
Camarão e 

Passas Bacalhau com 
Crosta de Broa e 

Pesto de 
Manjericão

Bacalhau com 
Curgete, manga 

e Cogumelos 
Grelhados

Bacalhau com 
Molho de 

Maracujá e 
Espinafres aos 
Frutos Secos

Bacalhau em 
Tempos de Frio

Bacalhau 
Mediterrânico

Bacalhau no 
Forno com Broa 
e Tomate-Seco

   


