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Miolo de Camarao Frumar

Escolha apenas o melhor miolo de camardo para
0S seus pratos e petiscos!

Préatico e versatil, este saboroso produto é ideal
para todo o tipo de utilizacoes.

Este produto deve ser cozinhado antes do seu
consumo.

Embalado em bolsa de 400 g PLE* e disponivel
nos seguintes calibres (p¢s/Ibs):
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1 e 20/40

Tacho e 40/60

1 min. e 60/80
e 30/100

Caixa Master: 8 Kgs (PLE?*)

*PLE - Peso Liquido Escorrido

100g de Miolo de Camarao fornecem: Onde comprar:

408 Kj
97 keal e Auchan

o e Comércio Tradicional/Peixarias
(1)

Doses de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ / 2000 kcal)



Receitas

Ananas a Arroz de Arrozada de ) Barrinhas
Tesouro do Mar Mari \ Chocos com Omega 3 com
arisco a Miolo d M de A
Pescanova CIO ode asséa ,tg rroz
(Video) amarao xotica
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Caril de A ——— Creme de Grao Curgetes
Camar&o (Video) S com Miolo de Recheadas com
Carpaccio de Camarao e Salsa Miolo de
Pera com Miolo Camaréo
de Camaréo
com Cauda,

Rucula e Nozes



