
Camarão no Forno II

Dificuldade

Média

Tempo

Entre 15-
30 min

Nº de pessoas

4 Pessoas

Ingredientes

• 1 emb. de Camarão Moçambique 32/48 800 g 
Pescanova

• 4 dentes de alho

• 1/2 malagueta

• 1 copo de cerveja

• sal e pimenta q.b.

• salsa picada q.b.

• 1 limão pequeno em sumo

• azeite q.b.

 

Valores nutricionais por dose
 

Energia Hidratos de Carbono Proteínas Lípidos

171 Kcal 2 g 22 g 9 g

 

 

Preparação

Veja a Video-Receita!

https://www.youtube.com/watch?v=H551CGeSXkY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=H551CGeSXkY&feature=youtu.be


Produtos Associados

Camarão 
Moçambique 
Grande 32/48

800 g

Camarão 
Moçambique 
Médio 48/64

800 g

   


