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Temaki Seafood Mix

Ingredientes

RECEITA DE
CONSUMIDOR

* 1 emb. de Seafood Mix Pescanova
* folhas de alga

* arroz branco

* 1 posta de salmédo

* queijo Philadelfia

e ervas furikake

Dificuldade Tempo N° de pessoas
Média Entre 15- 2 Pessoas
30 min
Preparacéo

1. Retire a embalagem de Seafood Mix do congelador. Dé uma fervura e escorra.

2. Corte o salm&o em pedacinhos, brasei-os. Adicione queijo Philadelfia.
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3. Faca um cone com a folha de alga, coloque arroz branco no fundo e preencha com a mistura do

salmao. Adicione o Seafood Mix e polvilhe com ervas furikake.



Produtos Associados

Preparado para Preparado para
Arroz de Mariscada Sem
Marisco Sem Glaten
Gluten 1kg

700 ¢

Preparado para Preparado para
Mariscada Sem Arroz de
Gluten Marisco Sem
500 g Gluten
500 g



